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Orchidées
arrOsage :  Un geste qui paraît simple, mais 

cependant demande du doigté.

Faut-il beaucoup d’eau ?
Tout dépend du milieu de culture utilisé :

 •  S’il s’agit d’un mélange à base d’écorce de pin (celui que nous 
préférons), donnez beaucoup d’eau tous les 8 à 10 jours. Ne vous 
contentez pas de jeter un verre d’eau dans le pot : l’eau s’écoulerait 
aussitôt par le fond et l’écorce de pin comme les racines n’auraient 
pas le temps de s’imprégner. Utilisez un arrosoir, qui diffuse l’eau 
lentement, et apportez au minimum un volume d’eau équivalent à 
celui du pot (exemple : 2 litres pour un pot de 16 cm de diamètre). 
Vous pouvez choisir d’arroser par trempage à condition que les 
racines aient fortement colonisé le pot : ne faites pas tremper plus 
de 10 minutes et veillez à ce que l’écorce de surface ne s’échappe 
pas. Puis laissez toujours bien égoutter.

•  Si votre orchidée pousse dans un mélange composé d’éléments  
retenant fortement l’eau, la tourbe, la laine de roche ou la sphaigne, 
procédez différemment. Apportez peu d’eau (¼ à ½ litre pour un pot 
de 16 cm de diamètre) tous les trois jours environ. Trouvez le juste 
équilibre qui évite au mélange de dessécher complètement comme 
d’être trop imbibé.

Quelle eau utiliser ?
Une eau à température ambiante et la plus pure possible, c’est-à-dire 
de l’eau de pluie, de l’eau minérale type Volvic, ou de l’eau filtrée pour 
la boisson (carafes filtrantes). En aucun cas, de l’eau adoucie ou 
déminéralisée. Utilisez l’eau du robinet si elle n’est pas trop calcaire : 
versez-la dans une carafe ouverte 24 heures auparavant pour laisser 
au chlore le temps de s’évaporer avant d’arroser.
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